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	یہ کتابچہ بلڈ کلوٹنگ خون کے جمنے کی وضاحت کرتا ہے جو بیماری يا سرجری کے بعد بن سکتا ہے۔
	جب ميں گھر جاتا ہوں تو کيا ہو گا؟
	جب تک آپ اپنے معمول کی سرگرمی کی سطح پر واپس نہ آجائیں آپ کو گھر جانے کے بعدبھی اینٹی ایمبولزم جرابیں پہننےکی ضرورت پڑ سکتی ہے۔ آپ کی نرس آپ کو بتائے گی کہ انہیں کس طرح پہننا ہےاور آپ کو جلد پر کیا چیک کرنا چاہئے۔آپ کو روزانہ انہيں ہٹا کر جلد کا معائن...
	اگر آپ کو  اينٹی کوگيوليشن  انجکشن گھر پر لگانے جاری رکھنے کی ضرورت ہو گی تو نرسنگ ٹيم آپ کو سکھاے گی کہ انہيں کيسے لگانا ہے۔ اگر آپ کو کوئی تشویش ہے تو یقینی بنائیں کہ جانے سے پہلے آپ نرس سے اس کے بارے ميں بات کريں۔

